Hahnchenfilet griechischer

Art

8 Hahnchenbrustfilet
Olivenol

10 Knoblauchzehen
Pfeffer

Schritt 1

Jede Hahnchenbrust drei Mal einschneiden, damit die Marinade gut einziehen kann. Die Knoblauchzehen zerdriicken. Den
zerdriickten Knoblauch zusammen mit dem Olivendl und Pfeffer in eine Schiissel geben und mit einem Schneebesen
verrihren.

Schritt 2
Die Hahnchenbrustfilets in eine grol3e Schale geben und die Marinade dariiber gieRen und mit den Handen in das Fleisch
einarbeiten.

Schritt 3
Die marinierten Filets direkt auf dem Grill fertig garen. Dazu Salate jeglicher Art



